
Geografia, klasa 5 - Wymagania edukacyjne na poszczególne stopnie  

 

Opracowane na podstawie: Program nauczania geografii w szkole podstawowej – Planeta Nowa autorstwa Ewy Marii Tuz i Barbary Dziedzic  

Wymagania zostały umieszczone w tabeli i przyporządkowane do poszczególnych stopni szkolnych. Uczeń starający się o konkretną ocenę 

powinien spełnić wymagania przypisane do niej, a także wymagania na oceny niższe. Przykładowo, aby otrzymać ocenę dobrą z geografii należy 

spełnić wymagania na oceny: dobry, dostateczny i dopuszczający. Ocenę celującą na koniec roku może otrzymać uczeń, który otrzyma 

przynajmniej dwie oceny celujące ze sprawdzianów, a z pozostałych form sprawdzenia wiedzy i umiejętności oceny bardzo dobre.  

Dopuszcza się ocenianie według kryteriów niezawartych w poniższych tabelach. W tych sytuacjach uczniowie zostaną poinformowani na lekcji  

o szczegółowych wymaganiach na stopnie.  

 

Lp. Nazwa 
działu 

Ocena dopuszczająca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celująca 

1. Mapa 
Polski 

Uczeń potrafi: 
• wyjaśnić znaczenie 

terminów: mapa, skala, 
legenda mapy, wysokość 
bezwzględna, wysokość 
względna. 

• wymienić elementy 
mapy. 

• odczytać wysokość 
bezwzględną obiektów 
na mapie poziomicowej. 

• podać nazwy barw 
stosowanych na mapach 

Uczeń potrafi: 
• zastosować legendę 

mapy do odczytania 
informacji. 

• odczytać skalę mapy. 
• rozróżnić rodzaje 

skali. 
• obliczyć wysokość 

względną na 
podstawie wysokości 
bezwzględnej 
odczytanej z mapy.  

• odczytać informacje z 

Uczeń potrafi: 
• rozróżnić na mapie 

znaki punktowe, 
liniowe  i 
powierzchniowe.  

• narysować 
podziałkę liniową. 

• przekształcić skalę 
liczbową na 
mianowaną i 
podziałkę liniową. 

• wyjaśnić, dlaczego 
każda mapa ma 

Uczeń potrafi: 
• obliczyć odległość w 

terenie za pomocą 
skali liczbowej. 

• obliczyć odległość w 
terenie za pomocą 
podziałki liniowej. 

• oblicza długość trasy 
złożonej z odcinków 
za pomocą skali 
liczbowej 

• rozpoznać 
przedstawione na 

Uczeń potrafi: 
• podać definicje: 

niziny, wyżyny, 
depresji, gór. 

•  obliczyć skalę mapy 
na podstawie 
informacji o długości 
odcinka na mapie 
oraz długości 
odcinka w terenie.  



hipsometrycznych np. 
odcienie zieleni - niziny. 

• odczytać informacje z 
planu miasta. 

mapy poziomicowej i 
mapy 
hipsometrycznej. 

skalę. 
• wyjaśnić, jak 

powstaje mapa 
poziomicowa. 

• przedstawić 
sposoby 
orientowania mapy 
w terenie. 

mapach 
poziomicowych 
formy terenu. 

• rozpoznać formy 
ukształtowania 
powierzchni na 
mapie 
hipsometrycznej. 

• podać różnice 
między mapą 
turystyczną a 
planem miasta. 

2. Krajobrazy 
Polski 

Uczeń potrafi:  
• wyjaśnić znaczenie 
terminu krajobraz; 
• wymienić 
elementy krajobrazu; 
• wymienić 
elementy krajobrazu 
najbliższej okolicy; 
• wymienić pasy 
rzeźby terenu Polski; 
• wskazać na mapie 
Wybrzeże Słowińskie, 
Pojezierze Mazurskie, 
Nizinę Mazowiecką, 
Wyżynę Śląską, Wyżynę 
Lubelską, Wyżynę 
Krakowsko-
Częstochowską, Karpaty, 
Tatry, Sudety, Góry 
Świętokrzyskie, Wisłę, 

Uczeń potrafi: 
• podać różnicę między 
krajobrazem 
naturalnym a 
krajobrazem 
kulturowym; 

• określić położenie 
najbliższej okolicy na 
mapie Polski; 

• przedstawić główne 
cechy krajobrazu 
nadmorskiego na 
podstawie ilustracji; 

• omówić cechy 
krajobrazu Pojezierza 
Mazurskiego; 

• wymienić atrakcje 
turystyczne Pojezierza 
Mazurskiego; 

• przedstawić cechy 

Uczeń potrafi: 
•  scharakteryzować 
pasy rzeźby terenu 
w Polsce i zaznaczyć 
je na mapie; 

• opisać wpływ wody 
(fale, prądy morskie) 
i wiatru na 
nadmorski 
krajobraz; 

• przedstawić zajęcia 
mieszkańców 
regionu 
nadmorskiego; 

• przedstawić wpływ 
lądolodu na 
krajobraz pojezierzy; 

• przedstawić 
najważniejsze 
obiekty dziedzictwa 

Uczeń potrafi:  
• dokonać oceny 
krajobrazu 
najbliższego 
otoczenia szkoły pod 
względem jego 
piękna oraz ładu i 
estetyki 
zagospodarowania 
oraz proponuje 
zmiany w jego 
zagospodarowaniu; 

• porównać na 
podstawie mapy 
Polski i ilustracji 
rzeźbę terenu w 
poszczególnych 
pasach;  

• wyjaśnić  (i 
narysować) jak 

Uczeń potrafi: 
• przedstawić 

mechanizm 
powstawania 
bryzy; 

• opisać po trzy 
atrakcje 
turystyczne 
Krakowa i 
Gdańska; 

• przedstawić 
pozytywne i 
negatywne 
zmiany w 
krajobrazie 
Wyżyny Śląskiej 
wynikające z 
działalności 
człowieka; 



Odrę, Wartę, Bug, 
Jeziora: Śniardwy i 
Mamry; 
• wymienić 
elementy krajobrazu 
nadmorskiego 
• wymienić dwa 
miasta leżące na 
Wybrzeżu Słowińskim; 
• wymienić po 
jednym przykładzie 
rośliny i zwierzęcia 
charakterystycznych dla 
Wybrzeża Słowińskiego; 
• podać nazwę 
parku narodowego 
leżącego w pobliżu 
Warszawy; 
• określić położenie 
Warszawy na mapie 
Polski; 
• wymienić 
najważniejsze obiekty 
turystyczne Warszawy; 
• wskazać na mapie 
największe miasta na 
Wyżynie Śląskiej; 
• wymienić gleby i 
główne uprawy Wyżyny 
Lubelskiej 
• podać nazwę 
parku narodowego 

krajobrazu Niziny 
Mazowieckiej; 

• wymienić atrakcje 
turystyczne Niziny 
Mazowieckiej; 

• opisać  cechy 
krajobrazu 
wielkomiejskiego; 

• wymienić główne 
cechy krajobrazu 
miejsko-
przemysłowego 
Wyżyny Śląskiej; 

• przedstawić cechy 
krajobrazu rolniczego 
Wyżyny Lubelskiej; 

• omówić cechy 
krajobrazu Wyżyny 
Krakowsko-
Częstochowskiej na 
podstawie ilustracji; 

• wymienić dwa 
przykłady roślin 
charakterystycznych 
dla Wyżyny 
Krakowsko-
Częstochowskiej; 
• wskazać na mapie 
najwyższe szczyty Tatr; 
• wymienić cechy 
krajobrazu 
wysokogórskiego; 

kulturowego w 
stolicy; 

• omówić 
zastosowanie węgla 
kamiennego oraz 
jego  znaczenie na 
Wyżynie Śląskiej; 

• scharakteryzować 
życie i zwyczaje 
mieszkańców 
Wyżyny Śląskiej; 

• omówić na 
podstawie ilustracji 
powstawanie 
wąwozów lessowych 

• scharakteryzować 
rzeźbę krasową i 
formy krasowe 
Wyżyny Krakowsko-
Częstochowskiej 

• opisać piętra 
roślinności w 
Tatrach; 

• opisać zajęcia i 
zwyczaje 
mieszkańców 
Podhala. 
 

powstaje jezioro 
przybrzeżne; 

• wymienić obiekty 
dziedzictwa 
przyrodniczego i 
kulturowego 
Wybrzeża 
Słowińskiego; 

• wyjaśnić znaczenie 
turystyki na 
Wybrzeżu 
Słowińskim; 

• scharakteryzować 
najważniejsze 
obiekty dziedzictwa 
przyrodniczego i 
kulturowego na 
Nizinie 
Mazowieckiej; 

• opisać zabudowę i 
sieć komunikacyjną 
Warszawy; 

• przedstawić Szlak 
Zabytków Techniki i 
Szlak Orlich Gniazd; 

•  opisać za pomocą 
przykładów rolnictwo 
na Wyżynie 
Lubelskiej; 

• opisać najważniejsze 
obiekty dziedzictwa 
kulturowego Wyżyny 

• wyjaśnić 
negatywny wpływ 
turystyki na 
środowisko Tatr; 

 



leżącego na Wyżynie 
Krakowsko-
Częstochowskiej; 
• podać nazwy 
zwierząt żyjących w 
jaskiniach na Wyżynie 
Krakowsko-
Częstochowskiej. 

• omówić cechy pogody 
w górach; 

• wymienić atrakcje 
turystyczne Tatr. 

Lubelskiej; 
• przedstawić 
argumenty 
potwierdzające 
różnice w krajobrazie 
Tatr Wysokich i Tatr 
Zachodnich. 

3. Lądy  
i oceany 

Uczeń potrafi: 
• wskazać na globusie (lub 
jego rysunku) i mapie 
świata bieguny, równik, 
południk zerowy i 180o, 
półkule, zwrotniki i koła 
podbiegunowe. 

• wymienić nazwy 
kontynentów i oceanów 
oraz wskazać ich 
położenie na globusie i 
mapie. 

• wymienić nazwiska 
największych 
podróżników biorących 
udział w odkryciach 
geograficznych. 

Uczeń potrafi: 
• wskazać główne 
kierunki geograficzne 
na globusie; 

• określić, na których 
półkulach leżą punkty 
zaznaczone na mapie 
świata; 

• porównać  
powierzchnię 
kontynentów i 
oceanów na 
podstawie wykresów. 

 

Uczeń potrafi: 
• podać przyczyny 
morskich odkryć 
geograficznych w XV 
w. 
• przedstawić 
sylwetkę Marco 
Polo. 
• rozpoznać na 
podstawie 
zaznaczonej na 
mapie trasy podróże 
da Gamy, Kolumba i 
Magellana. 

Uczeń potrafi: 
• określić  położenie 

kontynentów i 
oceanów  ma 
półkulach oraz 
względem równika i 
południka 0° (np. 
Europa leży na 
północ od równika, 
przecina ją południk 
0°, ale większość 
kontynentu leży na 
półkuli wschodniej). 

• przedstawić 
najważniejsze 
osiągnięcia 
odkrywcze da 
Gamy, Kolumba  
i Magellana. 

Uczeń potrafi: 
•  obliczyć różnicę 

wysokości między 
najwyższym 
szczytem na Ziemi a 
największą głębią w 
oceanach (uczeń 
powinien znać 
wartości potrzebne 
do obliczeń); 

• przedstawić 
najważniejsze 
osiągnięcia 
odkrywcze 
następujących 
podróżników: 
Amerigo Vespucci, 
David Livingstone, 
James Cook, Robert 
Peary, Roald 
Amundsen, Edmund 
Hillary i Tenzing 
Norgay, Jacques 
Piccard i Don Walsh, 



Marek Kamiński.  
4. Krajobrazy 

świata 
Uczeń potrafi: 
• wyjaśnić znaczenie 
terminów: pogoda, 
klimat, pustynia, 
wieloletnia zmarzlina. 

• wymienia składniki 
pogody 

• wymienić i wskazać na 
mapie strefy klimatyczne 
Ziemi. 

• wymienić i zaznaczyć na 
schemacie  strefy 
krajobrazowe Ziemi. 

• wskazać na mapie: strefy 
wilgotnych lasów 
równikowych, lasów 
liściastych i mieszanych 
strefy umiarkowanej, 
sawann, stepów, pustyń 
gorących i lodowych, 
krajobrazu 
śródziemnomorskiego, 
tajgi, tundry oraz 
Himalaje. 

• rozpoznać rośliny i 
zwierzęta typowe dla: 
lasów równikowych oraz 
lasów liściastych i 
mieszanych, sawann i 
stepów, pustyń gorących 
i lodowych, strefy 

Uczeń potrafi: 
• wyjaśnić różnicę 

między pogodą a 
klimatem. 

• odczytać z 
klimatogramu 
temperaturę 
powietrza i wielkość 
opadów 
atmosferycznych w 
danym miesiącu. 

• podać nazwy warstw 
wilgotnego lasu 
równikowego i 
wskazuje te warstwy 
na ilustracji. 

• wyjaśnić znaczenie 
terminów: preria, 
pampa 

• omówić 
charakterystyczne 
cechy klimatu: strefy 
wilgotnych lasów 
równikowych oraz 
lasów liściastych i 
mieszanych, stref 
sawann i stepów, 
pustyń gorących i 
lodowych, strefy 
śródziemnomorskiej, 
strefy tajgi i tundry.  

Uczeń potrafi: 
• wskazać na mapie 

klimatycznej 
obszary o 
najwyższej oraz 
najniższej średniej 
rocznej 
temperaturze 
powietrza. 

• wskazać na mapie 
klimatycznej 
obszary  
o największej 
i najmniejszej 
 rocznej sumie 
opadów. 

• omówić 
warstwową budowę 
wilgotnych lasów 
równikowych i lasów 
strefy 
umiarkowanej. 

• opisać krajobraz: 
wilgotnych lasów 
równikowych, lasów 
liściastych i 
mieszanych strefy 
umiarkowanej, 
sawann, stepów, 
pustyń gorących i 
lodowych, 

Uczeń potrafi: 
• obliczyć 
średnią roczną 
temperaturę 
powietrza. 
• oblicza różnicę 
między średnią 
temperatura 
powietrza w 
najcieplejszym 
miesiącu i 
najzimniejszym 
miesiącu roku 
(amplitudę). 
• obliczyć 
roczną sumę 
opadów. 
• przedstawić 
przykłady 
budownictwa, 
sposoby 
gospodarowania i 
zajęcia mieszkańców 
w różnych strefach 
krajobrazowych.  
• porównać 
cechy krajobrazu: 
- sawann i stepów; 
- pustyń gorących i 
pustyń lodowych; 
- wilgotnych lasów 

Uczeń potrafi: 
• omówić wpływ 
człowieka na 
krajobrazy Ziemi. 
• podać 
nazwiska i 
najważniejsze 
osiągnięcia 
przynajmniej dwóch 
polskich himalaistów; 
• porównać 
rozmieszczenie stref 
krajobrazowych na 
Ziemi i pięter 
roślinności w górach 
(str. 154). 
• przedstawić 
przystosowanie się 
organizmów do życia 
w skrajnych 
warunkach 
atmosferycznych na 
przykładzie pustyni 
gorącej. 



śródziemnomorskiej, 
tajgi i tundry i 
Himalajów. 

• rozpoznać na podstawie 
fotografii lub rysunku 
krajobraz: wilgotnych 
lasów równikowych, 
lasów liściastych i 
mieszanych strefy 
umiarkowanej, sawann, 
stepów, pustyń gorących 
i lodowych, 
śródziemnomorski, tajgi, 
tundry oraz 
wysokogórski. 

• wymienić przynajmniej 
trzy państwa leżące nad 
Morzem Śródziemnym. 

• wymienić gatunki upraw 
charakterystycznych dla 
strefy 
śródziemnomorskiej. 

• wymienić trzy obiekty 
turystyczne w basenie 
Morza Śródziemnego. 

śródziemnomorski, 
tajgi, tundry oraz 
wysokogórski. 

• wymienić typy 
klimatów w strefie 
umiarkowanej.  
 

równikowych z 
lasami liściastymi i 
mieszanymi strefy 
umiarkowanej; 
 

 

 


