
Wymagania edukacyjne dla ucznia kończącego klasę I 

Publiczna Szkoła Podstawowa im. Pauli Montal                                                                   

Sióstr Pijarek w Rzeszowie 

 

1. Edukacja polonistyczna: 

Uczeń: 

• zna wszystkie litery alfabetu; 

• czyta i rozumie proste, krótkie teksty; 

• pisze proste, krótkie zdania: przepisuje, pisze z pamięci i ze słuchu; 

• dba o estetykę i poprawność graficzną pisma (przestrzega zasad kaligrafii); 

• posługuje się ze zrozumieniem określeniami: wyraz, głoska, litera, sylaba, zdanie; 

• dzieli wyrazy na sylaby; 

• pisze wielką literę na początku zdań, kończy zdania kropką pytajnikiem, 

wykrzyknikiem; 

• interesuje się książką i czytaniem; słucha w skupieniu czytanych utworów (np. baśni, 

opowiadań, wierszy); w miarę swoich możliwości czyta lektury wskazane przez 

nauczyciela; 

• wyodrębnia nazwy ludzi, zwierząt, roślin i rzeczy; 

• wskazuje wyrazy oznaczające czynności. 

 

2. Edukacja matematyczna: 

Uczeń: 

• sprawnie liczy obiekty (dostrzega regularności dziesiątkowego systemu liczenia); 

• wymienia kolejne liczebniki od wybranej liczby, także wspak (zakres do 20 i 

dziesiątkmi do 100); 

• zapisuje liczby cyframi (zakres 0 do 100); 

• porównuje liczby w dostępnym zakresie, stosuje znaki: <, =, > 

• wyznacza sumy (dodaje) i różnice (odejmuje), manipulując obiektami lub licząc 

• na konkretach, np. na patyczkach; 

• sprawnie dodaje i odejmuje w zakresie do 10 oraz pełne dziesiątki, poprawnie zapisuje 

te działania; 

• zapisuje rozwiązanie zadania z treścią przedstawionego słownie w konkretnej sytuacji, 

stosując zapis cyfrowy i znaki działań; 

• mierzy długość, posługując się np. linijką; porównuje długości obiektów 

wyższych, niższych; 

• rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne: kwadrat, prostokąt, koło, 

trójkąt; 

• nazywa dni w tygodniu i miesiące w roku; orientuje się, do czego służy kalendarz, 

potrafi z niego korzystać; 



• rozpoznaje pełne godziny na zegarze; 

• rozpoznaje monety: 1 zł, 2 zł, 5 zł i banknoty: 10 zł, 20 zł, 50 zł, zna wartość 

nabywczą monet i radzi sobie w sytuacji kupna i sprzedaży. 

 

3. Edukacja społeczna: 

Uczeń: 

• zna imiona i nazwiska kolegów i koleżanek z klasy; 

• uczestniczy w klasowych i szkolnych uroczystościach; 

• zna i respektuje normy obowiązujące w szkole; 

• określa relacje w rodzinie ;   

• zna swoją narodowość, wie, że mieszka w Polsce;                                                                                 

• wie, że dzieci mają swoje prawa; 

• wie, że uczeń ma swoje prawa i obowiązki; 

• rozumie, co to znaczy być dobrym kolegą/dobrą koleżanką i stara się nim/nią być; 

• używa zwrotów grzecznościowych; 

• przejawia zachowania tolerancyjne i szacunek dla innych; 

• ocenia postępowanie swoje i innych; 

• wie, jak należy się zachować w sytuacji zagrożenia ze strony innych ludzi; 

• potrafi przeprosić, poprosić, podziękować, wyrazić wdzięczność; 

• podaje imię, nazwisko i adres; 

• wie, kiedy podać swój adres, a kiedy nie należy go podawać;  

• rozumie pojęcia: umowa, porozumienie, tworzy zasady regulaminu klasowego i 

ich przestrzega; 

• uczestniczy w akcjach charytatywnych organizowanych na terenie szkoły; 

• zna tradycje świąteczne w swojej rodzinie;                                                                                    

• zna symbole narodowe (godło, flaga), zna legendę o powstaniu państwa polskiego;; 

• zna jedną zwrotkę hymnu narodowego; 

• wie, kto nosi mundur; 

• wymienia polskie święta narodowe; 

• zachowuje odpowiednią postawę w czasie śpiewania hymnu; 

• wie, kogo można nazwać wielkim Polakiem, podaje informacje o wybranych 

postaciach z historii Polski. 

 

 

4. Edukacja przyrodnicza: 

Uczeń: 

• rozpoznaje popularne rośliny i zwierzęta żyjące w różnych środowiskach 

• przyrodniczych; 

• zna sposoby przystosowania się zwierząt do poszczególnych pór roku: odloty 

• i przyloty ptaków, zapadanie w sen zimowy; 

• wymienia warunki konieczne do rozwoju roślin i zwierząt w gospodarstwie 

• domowym, w szkolnych uprawach i hodowlach; 

• prowadzi proste hodowle i uprawy; 

• zna zagrożenia dla środowiska przyrodniczego ze strony człowieka; 



• zna zagrożenia ze strony zwierząt (niebezpieczne i chore zwierzęta) i roślin 

• (np. trujące owoce, liście, grzyby) i wie, jak zachować się w sytuacji zagrożenia; 

• wie, że należy oszczędzać wodę i segregować śmieci; 

• nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczególnych pór roku; 

• rozpoznaje charakterystyczne rodzaje opadów; 

• rozumie następstwa ruchu obrotowego Ziemi wokół własnej osi: pory dnia oraz 

następstwa ruchu obiegowego Ziemi wokół Słońca: pory roku; 

• przedstawia położenie Ziemi w Układzie Słonecznym; 

• określa podobieństwa i różnice między krajobrazami wiejskim a miejskim; 

• wskazuje na mapie stolicę i najważniejsze miasta w Polsce, Wisłę i Morze Bałtyckie; 

• wymienia obecną i dawne stolice Polski; 

• ubiera się odpowiednio do stanu pogody. 

 

5. Edukacja techniczna: 

Uczeń: 

• stosuje: wycinanie nożyczkami, sklejanie klejem, taśmą itp., spinanie spinaczami 

biurowymi, wiązanie sznurkiem lub wstążką ozdobną; 

• wykonuje zabawki i proste przedmioty użytkowe z papieru ( dekoracje, modele itp.); 

• wykonuje zgodnie z pokazem lub prostą instrukcją graficzną wybrane modele origami 

oraz wycinane modele z papieru; 

• zna ogólne zasady działania wybranych, prostych urządzeń domowych; 

• utrzymuje porządek wokół siebie (na swoim stoliku, w klasie, szatni), sprząta po sobie 

i pomaga innym w utrzymywaniu porządku; 

• zna zagrożenia wynikające z niewłaściwego używania narzędzi i urządzeń 

technicznych; 

• stosuje się do zasad bezpieczeństwa w szkole, zna zasady bezpiecznej zabawy w 

różnych warunkach i porach roku; 

• rozróżnia podstawowe znaki drogowe; przestrzega zasad bezpiecznego przechodzenia 

przez jezdnię; 

• wie, jak należy bezpiecznie poruszać się na drogach (w tym na rowerze) i korzystać ze 

środków komunikacji; 

• wie, jak trzeba zachować się w sytuacji wypadku, np. umie powiadomić dorosłych, 

zna telefony alarmowe. 

 

6. Edukacja informatyczna: 

Uczeń: 

• koduje i odkodowuje informacje; 

• układa w logicznym porządku: obrazki, teksty, polecenia (instrukcje); 

• kojarzy działanie komputera lub innego urządzenia cyfrowego z efektami pracy z 

oprogramowaniem; 

• potrafi samodzielnie włączyć i wyłączyć komputer; 



• pracuje w programach: edytorze grafiki Paint, oraz edytorze tekstu Microsoft Word, 

używając ich  podstawowych narzędzi; 

• przestrzega zasad dotyczących korzystania z efektów pracy innych osób i związanych 

z bezpieczeństwem w Internecie. 

 

7. Edukacja plastyczna: 

Uczeń: 

• nazywa barwy podstawowe, określa jasność barw (jasne i ciemne), wie, co to są barwy 

pochodne; 

• ilustruje sceny i sytuacje stosując wybrane techniki i przybory plastyczne (kredki, 

pędzel, farby, wycinanie, wydzieranie itp.); 

• modeluje z plasteliny, mas plastycznych itp.; 

• wykonuje proste rekwizyty, modele, zabawki, prezenty; 

• posługuje się takimi środkami wyrazu plastycznego, jak: kształt, barwa, faktura; 

• rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: architekturę, malarstwo, rzeźbę. 

 

8. Edukacja muzyczna: 

Uczeń: 

• słucha, poszukuje źródeł dźwięku i je identyfikuje; 

• słucha muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową, gestami dźwiękotwórczymi: 

• klaskanie, pstrykanie, tupanie, uderzanie o uda itp.; 

• odtwarza proste rytmy głosem i na instrumentach perkusyjnych; 

• reaguje na sygnały muzyczne w różnych sytuacjach zadaniowych; 

• powtarza prostą melodię; 

• śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego. 

 

9. Wychowanie fizyczne: 

Uczeń: 

• wykonuje podstawowe umiejętności gimnastyczne przewrót w przód, w tył, „mostek”; 

• wykonuje krótkie biegi na czas; 

• chwyta piłkę, rzuca nią do celu i na odległość, toczy i kozłuje, uczy się odbijać piłkę 

nad sobą; 

• skacze na skakance obunóż; 

• pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne; 

• wykonuje ćwiczenia równoważne; 

• prawidłowo siedzi w ławce, przy stole itp.; 

• zgodnie współdziała z innymi uczniami; 

• przestrzega zasad gier i zabaw oraz zasad fair-play. 


